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узнать перевод 
церковнославянских 
слов

представлять, что 
происходит в алтаре и о чем 

тихо молятся священники
следить за ходом 
богослужения

прочитать 
комментарии к службе

Эту книгу можно брать с собой 
на всенощное бдение, чтобы:
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Условные обозначения

Высказывания древних и современных 
церковных авторов, цитаты из Священного 
Писания, которые помогут понять происходящее 
в храме и смысл молитв.

В этот момент 
службы звонят 
в колокола.

 В этом месте службы возможны 
изменения.

Здесь рассказывается, 
что в этот момент службы 
происходит в алтаре.
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«Бог Человеколюбец создал корабль спасения. 
Расспросите, где находится тот корабль, и скорее 

поднимайтесь на него! Если веруете во Христа 
Спасителя, христоносцы, верьте и в дела Его. 

А Церковь, корабль спасения, — Его дело. На нём 
плывут тысячи спасённых и спасаемых».

Святитель Николай Сербский

«Церковь — это корабль. Кто‑то может на нём спать, 
кто‑то ничего не делать, кто‑то бороться с волнами. 

Но он всё равно продолжает свой путь, и вместе 
с ним плывут вперёд и все пассажиры. Главное — 
находиться внутри Церкви. Поэтому старайтесь не 

пропускать богослужения и почаще бывать в храме».

Преподобный Паисий Святогорец
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8

ВСЕНОЩНОЕ БДЕНИЕВСЕНОЩНОЕ БДЕНИЕ
Всенощное бдение — торжественная служба в храме, совершается 
по вечерам накануне воскресных дней и праздников.
Всенощная — значит совершаемая всю ночь: в древности эта служ-
ба начиналась вечером и продолжалась до рассвета, люди всю 
ночь не спали.

Христос и Его ученики часто проводили ночь в молитве. Следуя 
этому примеру, христиане с апостольских времен по ночам совер-
шали служение Богу.

Со временем это богослужение стали начинать пораньше и сокра-
тили: теперь чаще всего служба оканчивается вечером того же дня, 
когда началась. Но в некоторых монастырях и сейчас бывает все-
нощная — всю ночь.

НАЧАЛО 
БОГОСЛУЖЕБНЫХ 

СУТОК

ВСТУПЛЕНИЕ
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9

В отличие от литургии, на всенощной некоторые молитвы и части 
службы могут сокращаться или опускаться: в некоторых храмах все-
нощная продолжается около 2 часов, а в некоторых — больше 4 часов.

в древности, как задумано сегодня обычно на практике

Церковный день начинается с вечераЦерковный день начинается с вечера

Праздничный богослужебный деньПраздничный богослужебный день

Библия о сотворении мира:

«…и был вечер, и было утро – день един…
…и был вечер, и было утро: день второй…
…и был вечер, и было утро: день третий…»

Книга Бытия, глава 1

Всенощное бдениеВсенощное бдение — начало богослужебного дня.
Вечером в субботуВечером в субботу — служба воскресенья.
Вечером накануне церковного праздникаВечером накануне церковного праздника — служба завтрашнего 
праздника.
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10 ВСТУПЛЕНИЕ

Последование всенощного бдения отображает исто-
рию спасения рода человеческого:

В последовании всенощного бдения много изменяемых частей: 
для каждого дня года, для каждого праздника — свои чтения 
и песнопения.

В этой книге мы ориентируемся на всенощную под воскресенье, 
есть указания об особенностях праздничных богослужений.

Сотворение мира, 
изгнание Адама 

и Евы из рая

Дарование 
заповедей

Служебник 
и Часослов
Основной 
порядок 
вечерни, 
утрени 

и литургии.

Октоих
«Восми-

гласник» — 
песнопения 

8 тем-гласов, 
повторя-
ются раз 

в 8 недель.

Минея
В разных 
Минеях — 
молитвы 

в честь святых 
и праздников 

на каждый 
день года.

Триодь
«Постная» — 

молитвы Вели-
кого поста. 

«Цветная» — 
от Пасхи 

до Недели 
всех святых.

Типикон
«Устав» — 

указание, когда, 
как и в каком 

порядке нужно 
читать или петь 
молитвы в бого-

служебных книгах.

Пророчества  
о пришествии на землю 

Спасителя мира

Рождество Христа, 
Его земная жизнь, 

смерть и воскресение
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11ОСНОВНЫЕ  ПОНЯТИЯ

Основа всенощного бдения — тексты Священ-
ного Писания, в первую очередь — Псалтирь 
царя Давида.

Поэт, композитор, иконописец, ученый 
и богослов, преподобный Иоанн Дама-Иоанн Дама-
скинскин, а также его сводный брат, препо-
добный Косма МаиумскийКосма Маиумский.

Последование вечерних и ночных 
богослужений складывалось постепенно 
в течение нескольких веков.

Среди авторов церковных песнопений:

Поэтесса и композитор, известная сво-
им умом, ученостью и красотой, препо-
добная Кассия (Кассиана)Кассия (Кассиана).

Перед началом 
вечерни звонят 
в колокола.
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12 ВЕЛИКАЯ ВЕЧЕРНЯ

ВСЕНОЩНОЕ БДЕНИЕ
ВЕЛИКАЯ ВЕЧЕРНЯ

ДиаконДиакон  (со свечой выходит из алтаря)(со свечой выходит из алтаря): : Воста́ните!
Хор: Хор: Го́споди (или святейший владыко), 

благослови́!
Священник, Священник, начертывая кадилом крестначертывая кадилом крест: : Сла́ва 

Святе́й, и Единосу́щней, и Животворя́щей, 
и Неразде́льней Тро́ице всегда́, ны́не 
и при́сно, и во ве́ки веко́в.

Хор: Хор: Ами́нь.

Единосущней 
и Нераздель-
ней Троице — 

значит слава 
Богу, Отцу, 

Сыну и Святому 
Духу, Единому 

в трех лицах

Аминь — 
истинно так, 

согласны
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13

Священник и диакон в тишине кадят престол и весь алтарь: 
безмолвное каждение изображает начало творения мира, 
веяние Духа Божия.

В алтаре перед началом вечерни диакон 
и священник надевают священные облаче-
ния, молятся и целуют край престола.

	Богослужение может совершаться без диакона: тогда слова диакона 
опускаются или произносятся священником.

Восста ́ните — призыв встать 
к тем, кто в это время сидит.

В алтаре свя-
щенник перед 
престолом, 
обратившись 
лицом к восто-
ку, прославляет 
Создателя мира.

Вечерня —Вечерня —
богослужение, которое 
совершается в конце дня 
и является началом следую-
щего церковного дня. Напо-
минает о событиях Ветхого 
Завета.
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14 ВЕЛИКАЯ ВЕЧЕРНЯ

Священнослужители: Священнослужители: Прииди́те, поклони́мся 
Царе́ви на́шему Бо́гу. 
Прииди́те, поклони́мся и припаде́м Христу́ 
Царе́ви на́шему Бо́гу. Прииди́те, поклони́мся 
и припаде́м Самому́ Христу́, Царе́ви и Бо́гу 
на́шему. 
Прииди́те, поклони́мся и припаде́м Ему́.

Псалом 103, 
предначинательный

Хор:Хор: Благослови́, душе́ моя́, Го́спода! 
Благослове́н еси́ Го́споди. Благослови́, душе́ 
моя́, Го́спода, Го́споди Бо́же мой, возвели́чился 
еси́ зело́. Благослове́н еси́ Го́споди! Во 
испове́дание и в велеле́поту обле́клся 
еси́. Благослове́н еси́ Го́споди! — На гора́х 
ста́нут во́ды. Ди́вна дела́ Твоя́, Го́споди. Вся 
прему́дростию сотвори́л еси́. Сла́ва Ти, 
Го́споди, сотвори́вшему вся.
Сла́ва Отцу́, и Сы́ну, и Свято́му Ду́ху, и ны́не 
и при́сно и во ве́ки веко́в. Ами́нь. 
Аллилу́иа, аллилу́иа, аллилу́иа. Сла́ва Тебе́, 
Бо́же (трижды).

Благословен 
еси — 

благословен Ты

Зело — 
очень

Облеклся — 
оделся

Ныне 
и присно — 

сейчас и всегда

Аллилуиа — 
хвалите Бога!

Припадем 
Ему — 

припадем 
к Нему, 

поклонимся Ему 
до земли
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